Priloha metodického postupu KHS kraje Vysocina pri ireSeni
nedodrZeni jakosti pitné vody

L. Charakteristiky zakladnich ukazatela

1. Mikrobiologické ukazatele

1. 1. Escherichia coli — osidluje zaZivaci trakt teplokrevnych zivoclichi véetné Clovéka.
Pochazi tedy z humannich ¢i animadlnich zdroji. Fekalnim znei§ténim se dostiava do
prostiedi, kde miZe (zejména ve vodé a vlhkém prostiedi) pfezit i fadu tydnii. Slozi jako
nejbéznéjsi indikator fekalni kontaminace. Vyhlaska ¢. 252/2004 Sb. ze dne 22. dubna 204,
kterou se stanovi hygienické pozadavky na pitnou vodu a teplou vodu a Cetnost a rozsah
kontroly pitné vody stanovi pro ukazatel NMH 0 KTJ/100 mi vody.

1. 2. Intestindlni enteroky - dilezitd skupina mikroorganismi, kterda ma vyznam jako
indikator fekalniho zne&i§téni. Osidluji zazivaci trakt teplokrevnych zivoéichd, véetné
clovéka. Neékteré enterokoky nalezené ve vodé mohou obCas pochazet i z jinych zdroji.
Enterokoky jsou diilezitou soutasti mikrofléry v tlustém stievé /107 bakterii na gram stolice/.
Patfi mezi1 podminéné patogeny, uplatiiuji se bud’ jako jediné agens nebo ziidka jako Géastnici
polymikrobialni infekce. K patogenité enterokokii prispiva jejich odolnost piezivat
nepfiznivé podminky prostfedi  Patii mezi podminéné patogeny, které mohou byt
vyznamnymi plvodci infekci mofovych cest, ZzluCovych cest, gynekologickych zanétd a
pooperacnich infekénich komplikaci v bfiSni chirurgii. U starS§ich lidi mohou byt
vyvolavatelem bakterialni endokarditidy. Vyhlaska ¢. 252/2004 Sb. ze dne 22. dubna 204,
kterou se stanovi hygienické pozadavky na pitnou vodu a teplou vodu a etnost a rozsah
kontroly pitné vody stanovi pro ukazatel NMH 0 KTJ/100 ml vody.

1. 3. Koliformni bakterie - jsou pfitomny ve stievnim traktu ¢lovéka a teplokrevnych
zivoCichli, v plidé, na rostlinach, povrchové vodé. Nejsou dikazem fekdlniho zneiSténi,
mohou ale byt stfevniho plvodu. Diive slouzili jako nejbéznéjsi indikator Cerstvé fekalni
kontaminace a povaZzovali se za indikator Cerstvého fekalniho znelidténi. Vyhlagka ¢&.
252/2004 Sb. ze dne 22. dubna 204, kterou se stanovi hygienické pozadavky na pitnou vodu a
teplou vodu a Cetnost a rozsah kontroly pitné vody stanovi pro ukazatel MH 0 KTJ/100 ml
vody.

1. 4. Polet kolonii pfi 22°C a pocet kolonii p¥i 36°C - heterotrofnich bakterii dfive
psychrofilnich a mezofilnich bakterii byl zaveden jiZ v prvni ¢eské normé na kvalitu pitné
vody. Heterotrofni kolonie pfedstavuji diky zvolenym kultiva¢nim metodam velmi Siroké
spektrum bakteridlnich druhli. Dominantnimi taxony tohoto spektra jsou Acinefobacter spp.,
Aeromonas spp., Alcaligenes spp., Comamonas spp., Enterobacter spp., Flavobacterium spp.,
Klebsiella spp., Moraxella spp., Pseudomonas spp., Sphingomonas spp., Stenotrophomonas
spp., Bacillus spp., Nocardia, atypicka Mycobacterium spp. a mnohé dal3i.

Nelze zjednodusené fici, Ze nepfedstavuji naprosto zadné zdravotni riziko, ale vzhledem k
nespecifickému stanoveni neni mozné z vysledkl stanoveni poéti kolonii jakékoli zdravotni
riziko implikovat. Jedna se o viudypiitomné bakterie, mezi kterymi ¢lovék Zije a denné jich
napf. potravou pfijima do organismu vysoka, tézko predstavitelna kvanta; kazdopadné jsou
tyto poCty o n€kolik fadd vyssi, nez mize byt maximalni piijem z pitné vody a tato expozice



nevede k Zadnym nepfiznivym zdravotnich u€inkiim. Pro nékteré druhy téchto bakterii byla
diky pokustim na zvifatech i lidskych dobrovolnicich stanovena oralni infek¢ni davka, kterou
viak nelze prakticky dosghnout pii konzumaci pitné vody: 10® - 10° KTJ (Pseudomonas
aeruginosa), vice nez 10 KTJ (Aeromonas hydrophilla), 10* - 10’ KTJ (Mycobacterium
aviumy, 10° - 10° KTI (Xanthomonas maltophilia) .

Zdravotni riziko miZe byt spojeno s nékterymi specifickymi druhy téchto bakterii, které
fadime k tzv. oportunnim (&1 podminénym) patogenim. Tento vyraz znamena, Ze pro
zdravého Eloveka nepiedstavuji Zadné riziko, ale pro jedince s oslabenym organismem mohou
za urcitych okolnosti riziko pfedstavovat. K oportunnim patogentim fadime napf. nasledujici
druhy a rody: Pseudomonas aeruginosa, Acinetobacter spp., Aeromonas spp., Klebsiella spp.,
atypicka mykobakteria, Legionella spp. Rizikovy pfitom neni vstup téchto bakterii do
zaZivaciho traktu, ale bud’ do traktu dychaciho nebo pifimy vstup do tkani otevienymi ranami
&i zavedenymi katetry (u pacientl) apod. Podminkou rozvinuti infekce je oslabena imunita
jedince, proto jsou oportunni patogeny piedmétem zajmu piedeviim tam, kde jsou soustiedéni
tito lidé (pfislu§na oddéleni nemocnic) a kde je zapotiebi pfijimat specificka opatfeni k
prevenci téchto (i jinych) infekci.

Pokud jsou n¢které oportunné patogenni mikroorganismy povaZzovany za nutny pfedmet
kontroly ve vodé (napf. pseudomonady, legionely, aeromonady nebo atypicka mykobakteria),
stanovuji se pfimo a specificky a rozhodné se na jejich pfitomnost neusuzuje ze stanoveni
podti kolonii, které je v fadé piipadi nezachyti ani nespecificky (napi. mykobakteria rostou
velmi pomalu a nelze je vykultivovat béhem n&€kolika malo dni).

Pomnozovani heterotrofnich bakterii ve vodé a v distribuéni siti ovliviiuje fada faktort: pocet
téchto bakterii ve vodé na vytoku z ipravny vody, doba zdrzeni vody v siti a s ni souvisejici
faktory jako teplota vody (teplota nad 15 °C podporuje rist vétdiny ve vodé pfitomnych
heterotrofnich bakterii), rychlost proudéni vody ¢i zbytkova koncentrace a druh dezinfekéniho
prostiedku, pfitomnost biofilmu ¢i koroznich produktt na sténach potrubi a sedimentu na dné&
potrubi, kvalita materialu rozvodné sité a pfedevsim tzv. stabilita vody (pfitomnost nutrieti) .



